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Tên bài: CHUYỂN ĐỘNG CỦA ĐIỂM THUỘC VẬT RẮN QUAY
Mục tiêu của bài: 
Sau khi học xong bài này người học có khả năng
· Trình bày được quỹ đạo chuyển động của điểm thuộc vật rắn quay quanh trục cố định
· Xác định được vận tốc, gia tốc pháp tuyến và gia tốc tiếp tuyến của điểm thuộc vật rắn quay quanh trục cố định.
· Áp dụng giải thành thạo các bài tập về chuyển động của điểm thuộc vật rắn quay.
· Có ý thức trách nhiệm, chủ động học tập.
Đồ dùng và phương tiện dạy học: Bảng, phấn trắng, phấn màu, tài liệu giảng dạy Cơ lý thuyết.
I. Ổn định lớp học:                                                             			Thời gian: 5 phút
1. Điểm danh SV (2 phút)
2. Ôn lại bài cũ (3 phút)
a. Hình thức: Đàm thoại giữa GV và SV.
b. Dự kiến số SV trả lời: 2 SV
c. Câu hỏi: 1. Chuyển động cơ bản của vật rắn bao gồm những chuyển động nào?
       2. Hãy kể tên các thông số đặc trưng cho chuyển động tịnh tiến và chuyển động quay của vật rắn quanh trục cố định?
II. Thực hiện bài học: 						Thời gian: phút
	TT
	Nội dung
	Hoạt động dạy học
	Thời gian (phút)

	
	
	Hoạt động của giảng viên
	Hoạt động của người học
	

	1


	Dẫn nhập
Đặt vấn đề về chuyển động của bánh xe ô tô và bảng số hiển thị tốc độ.
	
· GV trình bày nội dung
	
· Sinh viên lắng nghe 
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	Giảng bài mới

14.2. Chuyển động của điểm thuộc vật rắn quay

a. Qũy đạo chuyển động của điểm thuộc vật rắn quay


b. Vận tốc của điểm thuộc vật rắn quay


c. Gia tốc của điểm thuộc vật rắn quay



-  Ví dụ và bài tập áp dụng
	




· Trình bày khái niệm, giải thích công thức.
· Ghi chú các thông số và thứ nguyên trong công thức.
· Đặt câu hỏi

· Thiết lập công thức, giải thích và ghi chú.

· Nhắc lại kiến thức cũ
· Thiết lập công thức và giải thích.
·   Ghi chú các thông số và thứ nguyên
· Hướng dẫn giải bài tập và giải bài mẫu
· GV yêu cầu SV giải bài tập trên lớp.
· Giải đáp thắc mắc
	




· SV tập trung lắng nghe, ghi nhớ, tư duy để nắm rõ và vững công thức.
· Ghi chép
· SV tập trung lắng nghe và trao đổi.
· Lằng nghe
· Ghi chú 
· Chú ý lắng nghe, nhớ lại kiến thức cũ và trao đổi 
· Ghi chép

· Tập trung lắng nghe,trao đổi.
·  Ghi chép.
· Vận dụng kiến thức đã học giải bài toán trên lớp.
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	Củng cố kiến thức và kết thúc bài
1. Kiểm tra kiến thức SV tiếp thu thông qua bài kiểm tra nhanh

2. Hệ thống lại kiến thức đã học
	

· Yêu cầu SV làm bài trên giấy và nộp lại.
· Chấm điểm

· Tóm tắt lại kiến thức đã học
	

· SV tập trung giải bài.
· Rút kinh nghiệm từ bài kiểm tra
· Chú ý lắng nghe
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	Hướng dẫn tự học
Yêu cầu SV về xem lại bài, hướng dẫn đọc bài học tuần sau và giao bài tập về nhà.
	
Giao bài tập về nhà trong chương 5, tài liệu [1] và làm thêm bài tập chuyển động của điểm thuộc vật rắn trong tài liệu [2] và [3].
[bookmark: _GoBack]Tham khảo thêm tài liệu [4], [5].
Chỉ dẫn bài học tiếp theo.
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	Nguồn tài liệu tham khảo 
	[1] Phan Thị Xuân Trang, Dương Thị Hồng. Cơ lý thuyết. Khoa Cơ khí,Trường CĐ Lý Tự Trọng TPHCM. 
[2] Đỗ Sanh. Cơ học. NXB Giáo Dục, 2004.
[3] Đỗ Sanh, Nguyễn Văn Đình, Nguyễn Nhật Lệ. Bài tập Cơ học. NXB Giáo Dục, 2006.
[4] https://taisachmoi.com/giao-trinh-co-hoc-ly-thuyet-tom-tat-ly-thuyet-bai-tap-mau.html
[5]https://khotrithucso.com/doc/p/tai-lieu-giao-trinh-co-hoc-ly-thuyet-phan-dong-hoc-nhung-580005
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